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Datum: 29. Juli 2011 
Länge:  ca. 3 km 
Regeln: Ein Team muss aus 3 Leuten (2 Jungs, 1 Mädl) bestehen. 
 

 

Start: 19:00 Uhr beim Bimerlehner 

 

Ziel: 
5 Bier (Seiterl) und 3 km ohne zu k . . . . . 

Das  Team mit der schnellsten Zeit gewinnt ☺ 

Start 

form: 

 

Alle 3 min startet eine Gruppe 

 

Bier 

menge: 

Bei jeder Station ein Bier. Alle ca. 300 m ist eine Station 

(5 Seiterl Männer,  3 Seiterl und 2 Feigling/Ficken Frauen). 

Es  gibt 5 Bonusminuten, wenn die Frau auch alle 5 Biere trinkt. 

 

Erlaubt 

ist: 

- Jede Art von Laufschuhen 

- Aufwärmtraining jeglicher Art. (übernehmt euch nicht) 

- Zähne als Flaschenöffner zu verwenden (Möglichst die eigenen) 

 

 

 

 

 

 

 

NICHT 

erlaubt 

ist: 

-  abkürzen, wer erwischt wird, wird disqualifiziert 
 

-  ein Klobesuch der besonderen Art (Nur unterhalb des Bauchnabels 

darf entleert werden) Ausnahme:  Im Ziel! 

 

-  dass, das  Bier auf den Boden, das  Gewand oder in Zuschauer und 

Juroren fließt.  Es  darf nur durch die Kehlen der Teilnehmer fließen. 
 

- Für Bierverschwendung (aus dem Mund oder Flasche) gibt es 

5 Strafminuten. 
 

-  noch nicht völlig geleerte Flaschen zur nächsten Station mit 

zunehmen, die 3 Flaschen müssen bei jeder Station wieder 

abgegeben werden um einen  Stempel zu erhalten. 

 

-  wechseln der Teilnehmer während des Wettkampfes 

-  Drängeln, Schubsen oder Schlagen von anderen Teilnehmern. 

 

 

Anmeldung des Teams (mit Teamnamen und Teilnehmer) bei Dorfi 0660/6860449 
 


